
Организация деятельности службы сопровождения несовершеннолетних, 

проявляющих насилие по отношению к другим детям, и их родителей 

(ГБУЗ «Новосибирский областной детский клинический 

психоневрологический диспансер») 

 

На базе Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

Новосибирской области «Новосибирский областной детский клинический 

психоневрологический диспансер» функционирует служба сопровождения 

несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям, и их 

родителей. 

Деятельность службы регламентирована:  

- приказом ГБУЗ НСО «НОДКПНД» от 18.12.2018 № 119 «О порядке 

реализации мероприятий Комплекса мер по развитию системы обеспечения 

безопасного детства в Новосибирской области на 2019-2020 годы в ГБУЗ НСО 

«НОДКПНД»; 

- приказом от 02.08.1019 № 103 «О создании в ГБУЗ НСО «НОДКПНД» 

службы сопровождения несовершеннолетних, проявляющих насилие по 

отношению к другим детям и развитии в ГБУЗ ««НОДКПНД» службы 

сопровождения детей, склонных к суициду» (вместе с Положением о службе в 

ГБУЗ НСО «НОДКПНД» по сопровождению несовершеннолетних, 

проявляющих насилие по отношению к другим детям). 

Цель службы: медико-психологическая диагностика, консультирование, 

психолого-педагогическая коррекция поведенческих нарушений у детей, 

проявляющих насилие по отношению к сверстникам, повышение психолого-

педагогической компетенции их родителей. 

Задачи: 

- повышение качества и эффективности медико-социальных и психолого-

педагогических услуг, предоставляемых несовершеннолетним, проявляющим 

насилие по отношению к другим детям; 

- усиление межведомственного взаимодействия по профилактике насилия 

в детско-подростковой среде; 

- повышение компетентности родителей и иных законных представителей 

в выявлении и превенции насилия детей в отношении сверстников. 

Организован и проводится краткосрочный курс мероприятий социально-

психологической реабилитации детей и подростков с агрессивным поведением. 

Курс реабилитации является индивидуальным для каждого ребенка, 

планируется и проводится бригадой специалистов: врач-психиатр, медицинский 

психолог, логопед, специалист по социальной работе, физиотерапевт, 

инструктор по лечебной физкультуре и др. 

На основании проведенных 2-3-х консультаций для родителя и ребенка 

медицинским психологом разрабатывается Индивидуальный план мероприятий 

социально-психологической реабилитации в ГБУЗ НСО «НОДКПНД». В 

течение 3-4 недель ребенок посещает индивидуальные коррекционные занятия, 

лечебно-диагностические мероприятия. У детей, прошедших социально-

психологическую реабилитацию, диагностируются снижение оппозиционного 



поведения, повышение уровня приверженности правилам и спокойное 

реагирование на запреты, снижение уровня психоэмоционального напряжения и 

импульсивности, активное включение в конструктивную коммуникацию с 

другими детьми и как следствие повышение уровня социальной интеграции. 

Психолого-медико-социальная поддержка родителей целевой группы 

детей по обучению их навыкам управления поведением ребенка с целью 

снижения его оппозиционного поведения и повышению приверженности 

правилам, формирует у взрослого навыки саморегуляции как поведенческих, так 

и эмоциональных. Занятия с родителями проходят в форме индивидуальных 

консультаций и тренингов. При необходимости назначается семейная 

психотерапия. 

Командная работа с детьми и их родителями позволяет формировать 

единые подходы в медико-социальном и психолого-педагогическом 

сопровождении детей с агрессивным поведением. 

По завершению социально-психологической реабилитации для каждого 

ребенка и его семьи разрабатываются и передаются родителям рекомендации 

для формирования безопасной среды по развитию детей в макро и микросреде на 

основе модели межведомственного взаимодействия с использованием ресурсов 

учреждений различной ведомственной принадлежности по месту проживания 

ребенка.  

Ежегодно социально-педагогическую и медико-психологическую помощь 

получают 50 семей. 
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